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Учебный план внеурочной деятельности ФГОС НОО  

на 2020-2021 учебный год 

Направления Программы  Количество часов в неделю 

                                  Класс                           1 2 3 4 

Спортивно –

оздоровительное 

направление 

Программа дополнительного 

образования «Здоровый 

малыш», 

 «Баскетбол» 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

ФОК  1  1 

Игры, соревнования, весёлые 

старты и т.д. 

1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

направление 

Программа внеурочной 

деятельности  

«Мы – нижегородцы» 

1 1 1 1 

Игры, экскурсии, викторины, 

конкурсы и т.д. 

1 1 1 1 

Социальное 

направление 

Акции, концерты, проекты, 

экскурсии и т.д. 

1 1 1 1 

Общеинтеллек- 

туальное 

направление 

Программа внеурочной 

деятельности  

«Исследователи» 

1 1 1 1 

Игры, экскурсии, конкурсы, 

викторины и т.д. 

1 1 1 1 

Общекультурное 

направление 

Программа дополнительного 

образования «Искусство 

видеть мир» 

1 1 1  

Программа дополнительного 

образования «Планета 

творчества» 

  1  

Игры, экскурсии, конкурсы, 

викторины и т.д. 

1 1 1 1 

Школа Искусств    1 

Итого   10 10 10 10 
 

 


